
  
 

  

  
  

В Республике Башкортостан проводится проверка по факту
гибели рыбака 

 

  

В правоохранительные органы республики 19 марта 2018 года поступило сообщение об
обнаружении тела мужчины в пруду в Белорецком районе. По данному факту следственными
органами Следственного комитета Российской Федерации по Республике Башкортостан
проводится доследственная проверка. 

По предварительным данным, утром 19 марта 2018 года 44-летний житель села Инзер,
отправившись на рыбалку на сельский пруд провалился под лед и утонул. 

В настоящее время устанавливаются все обстоятельства произошедшего, назначена судебно-
медицинская экспертиза для установления причины смерти. По результатам проверки будет
принято соответствующее процессуальное решение. 

Следователи напоминают об опасности весеннего льда. На участки тонкого льда ступать
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нельзя ни в коем случае. Если зимой при ходьбе по льду слышно похрустывание, по льду идти
нельзя. Безопасным считается лед с зеленоватым оттенком и толщиной не менее 10
сантиметров.

Если за вами затрещал лед и появились трещины, не пугайтесь и не бегите от опасности!
Плавно ложитесь на лед и перекатывайтесь в безопасное место!

Необходимо пользоваться оборудованными ледовыми переправами или проложенными
тропами. Категорически запрещается детям без присмотра взрослых играть на льду водоемов
и проверять его прочность ударами ноги.

Пользоваться площадками для катания на коньках на водоемах разрешается только при
толщине льда не менее 25 сантиметров. Во время оттепели, изморози или дождя лед
становится более белым и матовым, иногда приобретает желтоватый оттенок. Такой лед очень
ненадежен. Если лед стал трещать, возвращаться допустимо только по собственным следам, не
отрывая ног от поверхности льда. Это самый безопасный путь.

Наиболее тонок и опасен лед под снежными сугробами, у обрывистых берегов, зарослей
тростника, в местах впадения в вытекания из озер рек и ручьев, возле скал вмороженных в лед
коряг, поваленных деревьев, досок и другого мусора, в местах слияния нескольких потоков, то
есть там, где вода неспокойна и поэтому замерзает гораздо позже, чем в местах с тихим,
ровным течением. Не следует отпускать детей кататься с горок в таких местах.

При проламывании льда необходимо быстро освободится от сумок, лечь на живот, широко
раскинув руки, и попытаться выползти из опасной зоны. Двигаться нужно только в ту сторону,
откуда вы пришли!

Из узкой полыньи надо «выкручиваться», перекатываясь с живота на спину и одновременно
выползая на лед. В большой полынье взбираться на лед надо в том месте, где произошло
падение. В реках с сильным течением надо стараться избегать навальный стороны (откуда
уходит вода), чтобы не оказаться втянутым под лед. Как бы ни было сложно выбраться из
полыньи против течения, делать это следует там или сбоку. Если лед слабый, его надо
подламывать до тех пор, пока не встретится твердый участок.

Самое главное, когда вы провалились под лед, - сохранять спокойствие и хладнокровие. Даже
плохо плавающий человек некоторое (иногда довольно продолжительное) время может
удерживаться на поверхности за счет воздушной подушки, образовавшейся под одеждой. И
лишь по мере намокания одежды человек теряет дополнительную плавучесть. Этого времени
обычно хватает, чтобы выбраться из полыньи.

При этом следует помнить, что наиболее продуктивны первые минуты пребывания в холодной
воде, пока еще не намокла одежда, не замерзли руки, не развились характерные для
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переохлаждения слабость и безразличие.

Не поддавайтесь панике! Наползайте на лед с широко расставленными руками. Делайте
попытки еще и еще.

Помощь человеку, попавшему в воду, надо оказывать очень быстро, так как даже 10 -
15-минутное пребывание в ледяной воде может быть опасно для жизни. На льду могут
находиться один или два человека, не более.

Человека, вытащенного из воды, надо немедленно переодеть в сухую одежду и обувь, дать что-
нибудь сладкое и заставить активно двигаться до тех пор, пока он окончательно не согреется,
вызвать спасателей или скорую помощь.

Весной, во время ледохода, на реках и водоемах появляется большое количество льдин,
которые привлекают детей. Многие считают катание и проведение других развлечений на
льдинах “героическими поступками”. Эти забавы нередко заканчиваются купанием в ледяной
воде, поскольку льдины часто переворачиваются, разламываются, сталкиваются между собой,
ударяются о предметы, находящиеся в воде, попадают в водовороты. После падения в воду
нужно как можно быстрее выбраться на берег, держась за льдину, вплавь, опереться руками за
льдину, лечь на нее грудью, удержаться на воде и звать на помощь. Помощь упавшему можно
оказывать, используя плавсредства, веревки, шесты. Чтобы избежать подобных несчастных
случаев, следует исключить эти занятия из развлечений детей.

20 Марта 2018
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